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Bilim Insanlar Beyne
bilgi YUklemenin Yolunu Kesfetti!

Moaitrix filmindeki sahneyi hepimiz hatirlanz: Danyayr kontrol altinda tutan makineleri durdurmak isteyen
Morpheus, Neonun beynine Kung Fu ytkler ve bu dovus sanatini yatucy yerden adrenen bas karokter,
ugandig anda su meshur camleyi kurar: 'l know Kung Fu'. Oyle goranayor ki bilimkurgu klasiklerinden olan
ou muhtesemn flrin kurdugu hayal gercede dontsmek Gzere..

Arastirmacilar, gelistirdikleri simtlatoran tipk Matrix ormegdinde oldugu gibi yeni becerileri kisa strede inson z
ihnine yukleyebildigini soyluyorlor ve bu yeniligin ilerleyen zamanlarda gelistirecekleri beyne bilgi yukleme
teknolojisi konusunda itk adim oldugunu iddia edigyorlar.

Calisma, ABD nin Kaliforniya eyaletinde bulunan HRL Laboratuvan tarafinden yurdtaldu. Calisma kapseminda
katilimellar oncelikle ki gruba ayrildi Daha sonra iki grubun da baslarina, Uzerinde elektrotlar bulunan basliklardan
takildi ve beyinlerine bilg aktarlacagr soylendi. Ancak gelistirilen teknik, bu gruplordan yalnizea bir tanesine uyguland
ve boylece colismanin yaratabilecedi plasebo etkisi de gozlemlenmis oldu. Elde edilen sonuclar, beyinlerine bilgi aktarilan
grubun, diger gruba gore ucak kullanma becerisinde %33 daha ytksek basar gosterdigini kantladr Ik olarak egitimli
bir pilotun beunindeki elektrik sinyallerini inceleyen ekio, daha sonra bu sinyal akisint deney katlimalarna aktararck bir
ucus simulasyonunu kullanmak konusunda ne kadar basarili olduklanni gozlemledi. Beyinde yasanan bu dedisime
noroplastisite ismi verilmektedir Bu strec, beynimizdeki boglantilarn ogrenme strecinde dedistigini, farkll baglantlar
kuruldugunu ve bazilarnin kagbedildigini; kisacasr beynimizin sahip oldugumuz bilgi birikimiyle birlikte sekillendigini ve
degistigini ifade etmektedin. Dr. Phillips, bir gorevi gerceklestirirken beyinlerimizin cok farkll gorandaguna belirtiyor ve
noroplastisite hakkindaki bilgimizin artmasiyla beuni cok daha iyi taniyacagimiz ve boglece bilgh ytkleme
isinin daha da kolaylasacagini iddia edigor. Elbette bu. bilgi anlaysimizda yarotacad degdisiklik
sebebiyle hepimizin isteyecedi bir sey olmayabilir.



/AMAN YOLCULUGU

/armanda yolculuk mumkan maddr,

zamando yoleuluk yapmak icin gerekenler

nelerdir?

lZledigimiz filmler bizi bu konuda e yol
ayrimina sokar:

~/aman statktir > Zamaonda yoleuluk
yopsaniz bile gegmiste yaptiginiz
seyleri degistirernezsiniz.

Kisaca olaylar kazlidir

-/aman dinamiktir => Yani siz zamanda
volculuk yaptiginizda gecmiste bazi seyleri
degistirirseniz gelecek de degisir Digelim ki
gecmise gidip babanizi aldtrdintz, o
zoman siz dogmazsiniz, siz dogmayinca
gelecekte siz olmazsiniz, gelecekte siz
olmayinca gecmise gidio babanizi
oldtremeszsiniz, oldtremeyince de siz
dogarsiniz ve gecmise dontp babanizi
oldartrsuniz seklinde sonsuz bir donglye
girersiniz.

~Laman cizgileri —> Eger zomanda yoleuluk
ycparsaniz yeni bir zaman cizgisi
olusturursunuz biz zamanda yoleuluk
ycoplo gecmiste babamizi oldurecek
olursak baska bir zaman cizgisi yaratmig
oluruz. O gelecekte artik babamiz yoktur
ve biz de yokuz. Ama babamiz
oldardukten sonra kendi geldigimiz
zamana dondp yasamaya devam
edebiliriz, cunka o yasadigimiz zaman
cizgisinde babamiz oldaralmemistir.

Singmadan birkac érnekle kafamiza daha iyl oturtalim:

Terminator 1: Zaman statiktin: Gelecekten gecmise bir
robot gonderilir ve bu robot bir kisiyi oldurerek onun
dogacok cocudunu yok etmeyi plonlar Ancak
gelecekten gonderilen baska bir kahraman hem bu
robotu yok eder hem de dodacak cocugun babasi olur:
Gelecekten bu robot gonderilmese ardindon kahramaon
da gonderilmeyecek, cocuk da hic dogmayacokt.
Dolayisiyla robotun ve kahromaonin gonderilmesi
zamanda hep vardir

Gelecege Donus I: Zaman dinamiktin: Zamanda geri

giden bir geng kazayla annesi ke babasinin tanismasini
engellediginden kendi yasadigy gelecegin de yok
olmasina neden olur bu nedenle ne yaeip edip annesi
ile babasinn birbirlerineg ask olmalarine saglar Ancak
olaylar olmasi gerekenden biraz farkl gelistigi igin

kendi zomanina geri gittiginde o zamani da degismis
bulur. Yani Uzerinde yasanan tek bir zamaen cizgisi vardir,
arma o zamangizgisi degistirilenilin

Terminator 2. 1k filmde kadin ve
cocudu sag kalmis, ama yok ettiklerini
dusunddkleri robotun parcalar bilim
insanlarinin eline gecmistin bu yollo
gelecekte gecmise giden robotu
yapocaklardir bu nedenle kadin ve
cocudu. robottan kalan parcalar bulup
yok eder ve bu sekilde kendilerini
oldurmeye gelen robotlarin olmadig
baska bir zaman cizgisi olusur ve
orada yasarlar



biraz da bilim insanlarinin dUsuncelerini

yuzeysel olarck inceleyelim:

Rolativite Teorisi:

Finstein, 1909de uzayinuzay—zaman adl dort
boyutlu bir dokuya sahip oldugunu ve kitle
veya hiz arttirldiginda hem uzayin, hem de
zamonin egrildigi seklinde bir acklama ile
rolativite teorisini tanittYani. ne kadar hizll
hareket edersen, zaman o denli yavaslar Kanit
olarck: 1975da Carol Allie, senkronize ki atom
saatinden birini yerytzande birakti, digerini

ise cok hizli bir ucakla ucurduktan sonre
karslastrdr ve hizla havada yol alan saatin
salisenin bir parcast kadar yavas isledigi tespit
edildh. Ornek vermek gerekirse: Eger bir
astronot sk hiznin hernen oltindaki bir hizda
alti oy boyunca uzayda seychat ederse ve
Dinya'ya geri donmesi de alt ay surerse,
gelecekteki dunyaya ayok basacaktr
Astronotun sk hizina ne kadar yokin yolculuk
yaptgina bagli olarak astronotun aatinde alt
ay gecerken. diunyada yillar gecmis olabilir

Kara Delikler: Kara deliklere yaklastikca
nissedilen yer cekimi siddeti ortiyor: Yeterince
yaklasildiginda, 1sik dahi bu cekim siddetinden
kacarmiyor. bu tarz bir kara deligin zaman
Uzerindeki adirlasting etkisi galaksideki
herhangi bir seyden cok daha dramatik bir
etkiye sahip. Bu durum onu dogal bir zaman
makinesing dontstarayor Hawking,

"Erafinda tekrar tekrar dolastkca. kara deligin
uzadindaki insanlar zamanin sadece yarisini
deneyimlemis olacak. Gemi ve tayfasi
zamanda yoleuluk ediyor olacak boylece.
Kara deligi 3 ya da D yl boyunca
turladiklarini dasanan.

Herhangi baska bir yerde 10 yl gecmis ve
dinyadaki herkes onlordon bes yil daha fazla
yoslanmis olacak.

Solucan Delikleri: Solucan delikleri uzaydaoki ki
noktayr biroirine baglayan nesnelerdirUstelik bu
nesneler tamuayle hayal arand degil Solucan delikleri
Finstein'in genel gorelilik denklemlerinden cikiyor:
Solucan delikleri D milyarisik yili uzoktaki bir galaksiye
birkac saniyede gitmemizi saglayabilen bir tar kisayol,
bir tunel olusturuyor.

Gecmise yolculuk nasil mumkan olabilir?

Eger solucan delikleri kesfedilebilseydi, gelecede
oldugu gibi gecmise de yolculuk etmemizi saglard.
lste bunun nasil isleyecedi: Divelim ki, solucan deliginin
girisi tasinabilirdir. O zaman yukaridaki ornekte 1sik
hizinin yuzde 50'si hizda uzayda birkag sact gegiren
B. solucan deliginin bir ucunu uzaya tasiyabilirdi
Solucan deliginin diger ucu A kisisi ile Dunya’da kalird,
B uzayda yoleuluk yaparken. ki insan (A ve B)
birbirlerini gormeye devam ederlerdi. b birkac saat
sonra Dunya'ya geri dondugunde, A icin birkag yil
gecmis olabilin Simdi. A uzaya giden solucan
deliginden baktiginda. kendisini daha genc yasta
gorur b uzayo uctugunda bulundugu yasta. Bununlo
ilgili harika olan sey su: daha genc olan b gelecede
adim atabilirken, daha yasli olon A solucan deligine
girerek gecmise adim atabilir

Su an tam olarak bir sonuca varamasck bile ileride
somut bir adim atilacag dastndlayor Kim bilir belki de
atilmistir ve zaman yolcular icimizdedir ve bizim
haberimiz yokturTabii unutmamaok gerekir ki her ne
kadar yavas ilerlesekte hepimiz gelecege ucan birer
zaman yolcusuyuzHerkese iy yoleuluklar.



BASARI HIKAYELER

Dilhan Eryurt

bu yazida size dunya bilim tarihine damga vurmus, buna
ragmen kendi camiasi haricinde maalesef pek fazla kisi
tarafindan taninmayan bir bilim kadinmizdan bahsedece-
gimProf. Dr Dithan Eryurt 20 Kasim 1926 tarhinde lzmir' de
dogdu. Kacuk yaslardan beri materatige karst ilgil
oldugundan. universite egitimi icin U Yoksek Matematik ve
Astronomi Bolama'nt secti. Universite sonrasinda o
donemin anld astronomi profesdrl= erinden Prof. Dr. Tevfik
Okyar Kabakcoioglunun yaninda asistan olur. 2 yillik
‘parasiZlik’ doneminden sonra Eryurt calismalanni ABD'de
surdararNational Academy of Sciences bursunu alarak
NASAnN New Yorktaki Goddard Uzay Arastirma
Enstittist nde goreve baslar ve basarilar sayesinde o
donem icin cok yuksek bir meblag burs olarak alin Dithan
Fryurt. Kanadadaki calisrnalarinin ardinden. ARDden aldi-
&1 Arnerican Soroptornist Federation Fellowship bursuyle
Inclicna Universitesinde arastirmacr olarak gorev

alir Indiana’daki basarilarindan dolag NASA tarafindan
calismak icin davet edilir ve sonrasinda NASA'ya gecer.
Dithan Eryurt, 1069 ylinda NASA tarafindan verilen
Apollo Basar Oduld'ng ol Sadece Turk bilim dunyasine
degil. insanlik tarihine adini “Gunesi Zapteden Kadin® ola-
rak gecen Dithan Eryurt, 13 Eylul 2012'de vefat eder.

Canit Arf

Cohit Arf. matematik alaninda uzmanlosmis Glkemi-
zin saylli isimlerinden birisidir Kendisi ortackuldo
ken Ust siniflarin cozemedigi problemleri cozmesiyle
oGretmenlerinin dikkatini Gzerineg cekmistir: bunun
Uzer- ine ailesi tarafindan, daha iyi bir egitim
alobilmesi icin Paris StLouis lisesing yollanmistir
Yuksek ogrenimini de Fransada tamaemladikton
sonra yurda donerek Galatosaray Lisesinde
matematik ogretrmenligi yaprmistirDoha sonra
Istanbul Universitesi'ne gecmistir, 1937 yilinda
Gottingen Universitesine giderek burada doktorasini
tarnamlarmistic 1943 e Profesor 1955 ylinda ise
Ordinaryas Profesar olmustur, TURBITAK In
curulmasina onculak ederek 10631971 yillar
arasinda Bilim Kurulu baskanliginde bulunmustur:
1980 ylinda ODTU Maternatik boluminde
calisirken buradan emekli olmustur. Ulkemizde
motematik biliminin en mahim temsilcisi Cahit Art,
26 Aralk 1907de vefat ederek aramizdan
ayritmistir

Margaret Hamilton

/8 yasinda olan Margaret Hamilton. bilim tarihinin en dnemli
kadin fgurlerinden biri. Bilgisayar ve matematikle ugrasan boir
oilimai olmasinin yani sira, kendisi Apollo Tin kullarm kilevuzunu
nazrlamis. Yezilim mihendisligi tabirinin mucidi olan Hamilkon'in
en onemli basarisi ise 31 yasindayken NASAda Apollo 11 Ay
gorevi icin 149 bin sotirdan olusan bir kodu tasarlamis ve hem
yazim ekibini kontrol edip hem de kendi de yazmis. O ddneme
oakildiginda boylesine dnemli bir kodu son derece kusursuz
sekilde yazmis olmasi yaziim tarihinin en éonemli basarilarindan
oiri olarck gordlmekle birlikte. bir cok modellemenin de ik
arneklerin vermis oldugunu belirtelim.



DIZIFFILM KOSES!

Altered Carbon

Yepyeni bir teknoloji, toplumu tamamen
degistirmistir Insan bilinci sagisallastinlabilmektedir,
baska bir bedene transfer olmak mamkon hale
gelmistir ve olam artik mazide kalmistin Takeshi
Kovacs. yeni dunya duzenine karsl organize
edilen bir baskaldin sirasinda yenik dusen
yldizlararas elit savasclarden hayatta kalan
tek askerdir Buzda gecen 250 yildan sonra yeni
bir vacutta dirilen bir mahkam, dzgarlagund ger
kazanmak icin aklalmoz bir cinayeti codzmek
zoruncladr

Elanct eartn

BRC bugune kadar yaynladigi sayisiz doga
belgeseli ile belgesel nedir ve nasil ¢ekilir tam
dunyayo gostermis oldu. Yayinladigi muazzam
goéruntulere ve anlatima sahip belgesellerin
arasinda acgik ara en éne cikani da kuskusuz on
bolumluk Planet Forth serisiydi. Afrika
savanlarindan Kuzey Kutbu'na. Asya collerinden
sarp dag yamaglarina ve tropik ormanlara
kadar tim dunyoyr onumuze getiren Planet Eorth,
aldig tum odiller ve insanin dodayr kavrayisina
getirdigi modern bir bakis acisi ile hemen
herkesin izZledigi bir klask haline geldi,

Legion

Dizinin konusundan kisaca bahsedecek olursck:
Fakat David'in bu sizofreni kisiliginin altnda cok
cok farkll ozellikleri vardin X-Men evreninin en
guclu mutantlarindan biri olan Legion. bu ézel
guclerinin agirigin tasimakta bir hayli
zorlanmaktadir Dizide. David Holler'in tanistigy
diger mutantlarla birlikte hayatta kalma
mucadelesineg taniklk ediyoruz.




BUNLARI BILIYOR MUSUNUZ?

lurafalarin ses telleri yoktur.

Her saniyede 1 sayyr okuyarak bile 1 trilyona
kadar saymaniz 31 bin 638 yl strer.

Kelebekler ayaklaryla tat alirlar

Timsahlar renk koradar

Hayatiniz boyunca ortalama 18 kilo deri dokersiniz,

Bir sinegin saatteki hizi & km'dir Fger Gones su an patlasayd,
& dakika sonra haberiniz olurdu.

Hapsirirken burnu ya da ada kapamak, Felce neden oluyor:

Dinya'ya her yl dasen yadis miktar esittir

VenUs'te 1 gun, T yldan doha uzundur

Hapsirdiginiz zaman kalbiniz de
dahil olmak Gzere batin vicut fonksi-
yonlariniz bir an icin durur.




SON GELISMELER

Pandalar artik "nesli ttkenmekte olan hayvan” statusunde degil

Dinya Dogayr Keruma Vakh tarafindan yapilan acklamoda, 5O yli askin
stredir nesillerini strdtrmek icin adeta seferberlik ilan edilen ve dunya capinda
ikonik bir hayvana déntsen pandalarin neslinin “yok olmakta” stattistnden
geriye cekildigi duyuruldu. Tehlike hala yuzde yuz gecmis dedil.

ama cok iyi bir yolda ilerledigimiz kesin.

Katilanlar arasinda Ingiltere. ABD. Yeni Zelonda gibi tlkelerin bulundugu
bu kapsamli calisma neticesinde, denizdeki bitki ve hayvan yasaminin
surdardlebilmesi konusunda ok onemli adimlar atilrmis oldu.

Ebola hastaliginin asisi tretildi.

Hastaliga karst 100 oraninda koruma saglayan as,
Kanadali bilim insanlar tarafindan aretld..

Kanada, Buytk Ay Yagmur Orranlarnin ytzde 85 lik bir bolumunu yok
olmaktan kurtardh,

Yillardir stren calisralor sonucunda dinyanin en baytk itiman yagmur
ormanlarindon olan bu orrman. yok olma tehlikesinden uzaklastirild.




RALP YAMAS

Kalp yamas' nasil isliyor”?

Doktorlar, kalp krizinde zamanin cok onemli oldugunu soyluyor. Kalbe oksijen tasiyan koroner
damarlor tkandiginda kalo hacreleri birkac dakika icinde élmeye baslar: Tkanan damaor bir saat
icinde ameliyotla aclmazsa bir milyar kalp kasi hacrest olmuas olur Krizden sag kurtulan kisilerin
codunda kalicr hasar olusur: Ingilterede bu durumda olan 450 bin kisi bulunuyor: Kalp oyle
zayiflar ki yeterli kan dolasimini saglagyamadid icin timden dururAncak bu bes yl icinde tptaki
gelismelerle yeni tedaviler mimkan olabilir Bunlardan biri de laboratuvarda hazirlanan canli
kole yamalar'. Deri veye karaciger gibi diger organlarin tersing kalbin kendisini yenilerme guct cok
sinirlidin Kalp kas haerelerinin bir ylda sadece yazde O yenilenir Bu ise ciddi hasarlar onarrmaya
yetrnez. Ola haerelerin yerini kalin ve sert bir yora dokusu aldigr icin kalbin bir bolama normal
isleyisini yttirir: Bu sekilde kalp yetmezlicy ceken hestolar icin bugun tek cozam kalp nokli. Ama yeterli
sayida organ bulunmuyor. Addenbrooke Hastanesi'nde kardiyolog Sanjey Sinha. ihtiyac duyulan
sauida kalp bulmanin mamkan olmadigini soylayer. Klink deneglerde bilim insanlarhastanin
kanindan veya iliginden alinan kok hucreleri hasarli kalbe enjekte ederek kalp dokusunu yenilemeye
calisiyor: bu sekilde hasarll damarlar yenilenerek kalbe daha igi kan akisi sadlansa da asil sorun
olarak kalp koslarinin yenilenmesinde fozla bir gelisme goralmuyor



Bunun nedeni ise enjekte edilen kok hucrelerin yuzde @5'inin kalp dokusuna tutunarmayip kana
karisarak yok olmasi. Kok hicre uzmani biyologlarla birlikte calison Sinhar farkll bir yaklasim
gelistirdi: Kalp yamalar. Bunlar loboratuvarda Gretilen 2.5 em kare baygdkligande. yarm em
kalinliginda yama seklinde ve isleyen kalp kaslari. Burada kalo kasi, damar ve kalp zorini
olusturacak kok hacreleri hazrlamyor ve ozel bir iskelet Gzerinde gercek kolp dokusuna
benzeyecek sekilde bir ayda istenen buytkluge getiriligor Bu yamalarn hastanin kalbine uyum
saglamo sansi daha fazla; cunkd birbiriyle etkilesim halinde olan farkli hacre tiplerini bir orayo
getiripkasilip gevseyerek tam olarak isleyen canli bir doku olusturuyoruz, diyor
Sinha. ABDdeki bazi universitelerde de kalp yomalarn tzerinde calisma yapiliyorUltrason ve
manyetik rezonans gorintilerne (emar) yoluyle kalpteki hasarli doku tespit edilerek onun sekline
uygun bir yama hazirlaniyor. Sonra cerrah hastanin godgus boslugunu acio yamayr meveut
damarlarla baglantli olacck sekilde dogrudan kalbe yerlestirigor: Kalp yamasinin en buyuk
zorluklarindan biri, hastanin kalbi ile yamanin senkronize atmasing saglayacak sekilde elektriksel
entegrasyonunu saglamak. Yanlis elektrik badglantisi ritim bozukluguna neden olabilin: Ancak bu
konuda yapllacok fazla bir sey yok gioi. Kalp kasindan gecen elektrik singallerinin dalga halinde
yamaya yansiyarak onun da aygni ritimle kasilio gevsemesini sadloyacad dastnaliyer bu sorunlar
cozuldugunde bu tedowvi ile sadece hayatlar kurtulmanis, agni zamanda tedavi mosratlar da ¢ok
azalbilmis olacak.
Ingilterede bir kalp nakli ve sonroki bakim masraflar neredeyse /OO oin dolar buluyor.
Quysa kolp yamosi tedavisinin en fazla 100 bin dolara mal olmasi bekleniyor: Ayrica bu yamalor
nastanin kendi kani kullanilorak yapildig icin kalp nakli durumunda gorulen komplikasyonlar
veya organin vucut tarafindan reddedilmesini engellemek Uzere bagisiklik sistemini bastiran yuksek
dozlu llaglarin kullaniming gerektirmiyor Yomalar hastanin intiyacina gore tasarlandid icin
kalbin reddetme riski azaliyor






